PROGRAMMA:

22 MAGGIO 2023

- Ritrovo dei partecipanti alle ore 10:30 e partenza alle ore 11:00 in autobus GTL dal
parcheggio antistante il Parco Palatucci (AV) ;

- sosta pranzo lungo il percorso a carico dei partecipanti;

- ore 14:30 arrivo a Scalea C/O Santa Caterina Village;

- ore 15:30 presentazione del campus, consegna braccialetti e inizio attivita;

- cenain hotel;

- dopo cena discoteca con animazione; - pernottamento.

23 MAGGIO 2023

- dopo la prima colazione inizio delle attivita sportive; * | partecipanti saranno divisi in gruppi
da circa 20 unita contraddistinti da un braccialetto colorato. Ogni gruppo, nel corso del
campus, a rotazione, svolgera tutti i moduli sportivi previsti;

- pranzo in hotel;

- Ripresa delle attivita sportive;

- Cenain hotel;

- Dopo cena discoteca con animazione; - Pernottamento.

24 MAGGIO 2023

- dopo la prima colazione inizio delle attivita sportive*; | partecipanti saranno divisi in gruppi
da circa 20 unita contraddistinti da un braccialetto colorato. Ogni gruppo, nel corso del
campus, a rotazione, svolgera tutti i moduli sportivi previsti;

- pranzo in hotel;

- Ripresa delle attivita sportive;

- Cenain hotel;

- Dopo cena discoteca con animazione; - Pernottamento.
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25 MAGGIO 2023

- prima colazione;

- aseguire visita guidata del centro storico di Scalea e della Torre Talao un dedalo di vicoli,
scalinate e supporti (cosi vengono definite le brevi gallerie delimitate ai margini dalle pareti
delle case e sovrastate da una volta costituita da travature in legno che regge i pavimenti
delle stesse) dove la storia si € stratificata lasciando evidenti segni architettonici e artistici di
ogni epoca e dove tutto sembra essersi congelato ad un imprecisato istante di qualche
lustro fa. il sito archeologico di Torre Talao rappresenta uno tra i pit importanti contesti
preistorici della costa tirrenica meridionale e tra i principali complessi musteriani noti e
collocabili tra il 60000 ed il 40000 a. c. & costituito da una serie di grotte e cavita che si
aprono sui fianchi del promontorio che domina il paesaggio costiero di scalea. lo scoglio
dove sono collocate le cavita prende il nome dall’omonima torre, costruita nella meta del
‘500 per la difesa del territorio costiero dalle incursioni piratesche.

- Pranzoin hotel;

- saluti finali e partenza in autobus GTL ore 14:00 circa per il rientro in sede;

- soste tecniche lungo il percorso;

- arrivo previsto al parcheggio antistante il Parco Palatucci (AV) per le ore 17:30 circa.

NB *

Le attivita sportive consistono in moduli da circa 60 minuti.

Sono previsti n. 3 moduli sportivi la mattina e n. 3 il pomeriggio.

La selezione degli sport sara definita sotto data in base alle condizioni meteo.

| partecipanti saranno divisi in gruppi contraddistinti da un braccialetto colorato. Ogni gruppo, nel corso del
campus, a rotazione, svolgera tutti i moduli sportivi previsti.

| principali moduli sportivi sono:
¢ kayak
* sup

e vela
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* calcetto
¢ pallavolo
* basket

¢ beach volley

¢ pallamano

¢ pallanuoto

e tennis

* ping pong

* zumba,

e tropical fitness
e stretching

¢ difesa personale
e tiro con l'arco

In caso di pioggia, saranno utilizzati gli spazi coperti della struttura per consentire ai ragazzi di praticare
attivita alternative sempre finalizzate allo sport e al divertimento.
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